KE HOACH GIAO DUC THANG 1

KHOI NHA TRE
Thoi gian
Hoat A A A A Muc
N Tuanl Tuan Il Tuan I11 Tuan IV, tid
dong Tw ngay 04/01 den ngay Tw ngay 11/01 den ngay Tw ngay 18/01 den ngay Tur ngay 25/01 den ngay ) ,u
08/01/2021 15/01/2020 22/01/2021 20/01/2021 %'ao
uc
Pon tré * C0 don tré:
- C6 nhe nhang au yém do6n tré vao 16p, quan tam tdi strc khoe cua tré. Quan sat nhac nhé tré chao bo, me, chao
. c0 giao. Nhac tré st dung 1 so tir chao hoi va 1€ phép phu hop vai tinh huong 6
The duc | _ Hygng dan tré cht gidy, dép, ba 16 dang noi qui dinh, xép dép dung chidu. Trao déi véi phu huynh vé tinh hinh
sang cua tré va su ki¢n “Chao murng ngay nha gido Viét Nam”.

* Thé duc sang:

- Khéi ddng: Theo bang: Tré di thuong - chay chdm - chay nhanh - chay chim lai - vé d6i hinh vong tron

- Thir 3, 5 tap theo 101 ca “Nao chiing ta cung tap thé duc”. Tré vira hat vira tap theo c6. (MT 6)

+ Sang day sém “Pua thang hai tay 1én cao”

+ Tap thé thao “Gap khiru tay, dat 2 ban tay 1én vai”

+ Da hong hao “Hai ban tay vudt ma”

+ Nguoi khée manh “Hai tay kéo xuoi theo ngudi”

+ Hoc tinh tét, gitip nude nha “Nam ban tay, gio thang tay 1én”. Rbi d6i bén giang tay ra “Hai tay gio thang sang
ngang”

+ CUi minh xudng “Cui gap bung, hai tay xudi theo nguoi

+ Pung thiang 1én “Ngudi dung thing, hai tay xudi theo nguoi.

+ Va lam nhu thé cho ngudi khoe manh “Hai cang tay quay tron, chin gidm tai chd”

+Thir 2, 4, 6 tap voi dong tac: tap voi gay

- DT 1: Bong tac tay: Hai tay Cam gay gio 1én cao (2- 3 lan)

- DT 2: Bong tac chan: Hai tay cam gay nguoi CUI xudng san gay cham dat (2- 3 14n)

- PT3: Pong tac bung: Hai tay caAm gay ngdi xudng cli gap nguoi dua giy ra mili chan (2- 3 1dn)

* Hoi tinh: Cho tré tap dan vii bai “Rua tay”, van dong theo bai “Baby shark”. Cho tré cam nhan thoi tiét budi
sang.




- Tuan 1: Nguoi than trong gia dinh bé. Trong gia dinh cc con ¢ nhitng ai? Ké tén cac thanh vién trong gia
dinh minh cho ¢6 va cac ban nghe.
- Tuan 2: Ngdi nha cua bé. Co6 hdi tré ngdi nha cua con trang tri nhu thé nao? Nha c6 may tang? May phong?

Nha con son mau gi?

Tro - Tuin 3: D6 dung trong gia dinh bé. Hiy ké tén nhitng d6 dung co trong gia dinh ctia con cho ¢6 va cac ban
chuyén | cung nghe? , , ‘ 7
- Tuan 4: b6 choi b6 me mua cho bé. Con da dugc bé me mua cho do choi gi? Hay ké cho ¢6 va acsc ban cung
nghe. Con c6 thich d6 choi d6 khong?
- C6 cho tré t6 mau, xé ddn vé nguoi thin trong gia dinh bé, ngdi nha cit bé, d6 cing trong gia dinh va do choi
cua bé.
- Cho tré choi d6 choi theo ¥ thich.
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
- NDTT: Day hat “Chau |- NDTT: Day hat “Nha - NDTT: Day vo tay theo |- NDTT: Day hat “Em
yéu ba” cua toi” nhip bai hat “Chau yéu ba” | bup bé”
T2 |- NDKH: Nghe hat “Gia | - NDKH: Nghe hat “T6 - NDKH: Nghe hat “Ba - NDKH: Nghe hét “Dd
dinh nho hanh phuc to” am gia dinh” ngon nén lung linh” choi”
- TCAN: Tai ai tinh. - TCAN: Ainhanh hon |- TCAN: Nghe amthanh | - TCAN: Ai doan gioi
doan tén nhac cu
Hoat Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc
dong -BTPTC: Tap voicanh |- BTPTC: Téap vdi bong - BTPTC: Tap voi gay - BTPTC: Tap voi bong
hoc hoa - VPCB: Nhay bat tai chd | - VPCB : Buéc 1én buc - VDCB: Pi két hop chay
T3 | VDCB: Némbong vao | bing 2 chan cao 15¢m - TCVD: Béng niy
dich (1m-1,2 m) - TCDG: Kéo cualrax¢ |- TCVD : Ngbi nha cua bé
- TCVD: Gieo hat
T4 NBTN NBPB NBTN NBPB
Trd chuyén vé nguoi than Nhan biét to - nho Trd chuyén vé do dung Do choi anh - d6 - vang 21
trong gia dinh bé (MT 21) trong gia dinh bé
T5 HDVDV Tao hinh HDVDV Tao hinh
X&u vong mau vang Dén ngdi nha ctia bé Xép ban, ghé V& duong vé nha
(UD phuong phap mon) (Tiét mau) (Tiét miu)




Van hgc Van hoc Van hoc Van hoc
T6 The Truyén ~ Tho Truyén
“Y¢éu me” y “Ngoi nha ngot ngé}o” “Am va chéo”' , “Tho con khong vang 101 26
(Pa so tré chua biét) (Pa s tré chua biét) (Pa so6 tré chua biét) - me” ,
(MT 26) (Pa s0 tré chua bict)
HDbCMD HDbCMD HDbCMD HDCMD
- Thtr 2: Trd chuyén véi |- Th 2: Tro chuyén véi | - Tha 2: Tro chuyén vé d6 | - Tha 2: Tro chuyén véi
tré vé vé nhimng ngudi | tré vé ngay nghi ¢ nha. ding nguy hiém trong gia | tré vé ngay nghi & nha
than cua bé - Thtr 3: Cho tré quan sat | dinh. - Thir 3: Tro chuyén vé do
Hoat - Tht 3: Quan sat bau | cac kiéu nha. - Thir 3: Quan sat cdy mit | choi b me mua cho b’é ‘
d(f)n.g troi. - Thl:l' 4: Tro chuyén voi | - Thﬁ’\4: Quan sat tranh | - ThI’I” 4:‘ Giai cau do vé
ngodi troi | - Thir 4: Tro chuyén voi | tré v€ ngdi nha than yéu | anh d6 dung gdy nguy | motso do choi
tré vé thoi tiét mua dong. | cua bé hiém va d6 dung khong |- Thir 5: quan sat va cam
- Thtr 5: Giai cau d6 vé |- Tha 5: Giai cau d6 va | gay nguy hiém trog gia | nhan thoi tiét.
cac thanh vién trong gia | xem tranh anh vé mua | dinh - Thir 6: Quan sat d6 choi
dinh. xuan, mua dong. - Thtr 5: Giai cAu d6 vé dd | trong san truong.
- Tha 6: Quan sat chau | - Thir 6: Giao luu v6i 16p | dung trong gia dinh bé.
hoa clc D2 - Thr 6: Quan sat vudn ¢
tich.
- TCVD : Ng61 nha cua be ; Troi néng,trc‘wi‘mu:a ; Bong bong xa phong ; Qua bong xanh, qua bong do ; Cai tui bi
mat; Ve dung nha; Nhén gidng to; Chi€c dong ho; Gia dinh cua be; La va gio.
- TCDG: Tép tam vong ; Dung dang dung de . ‘ ,
- Choi theo y thich : Tréo thang , xau ludn , lap ghép , 10ng thap, xép nha.
* Goc trong tam:
41

Hoat
dong goc

- Tuln 1: Géc bé em: Choi véi em bé, cho em an, lau miéng uéng nudc, cho em ngd, cho em bé di choi.
- Tuéin 2: Géc xép hinh: Xép nha, xép dudng di, xép hang rio, xép ban ghé.
- Tuan 3: Géc HDVDV: Xau vong, so hinh, 16ng hop,
- Tuén 4: G6c khéo tay: Cho tré ddn, to, nan ngdi nha, d6 dung trong gia dinh va db choi ¢ nha cta bé. T
mau, dan 4o, quan; D6 dung trong gia dinh; Nhitng ngudi than trong gia dinh; Nan doi diia. (M T 41)




- Goc am nhac : Hat va van dong theo nhac céac bai hat da hoc
* Goc bé véi hinh va mau: Xép nha, xép nguoi thian, do dung trong gia dinh bang cac hinh tam gidc, chir nhat,

hinh tron, hinh vuéng).

(ghép nha, d6 dung trong gia dinh bang cac hinh tam giac, chit nhat, hinh tron, hinh vuéng).
* Géc ky niing thuwe hanh: cai cuc; Tap khau quan , 40; dong md lap hop

Hoat ,
doéng an, |- Thgc hién mdt s6 cong V’iéC tur ph}_lC vy, gilr gin S‘I’IC kh("),e: 12
ngi, vé | - Chap nhan: Doi mili ra nang, di giay dép, mic quan, 40 am khi troi lanh (MT 12)
sinh
Thir 3: Hudng dan tré cach gip 4o. Rén tré xép cach di dép dung chiéu. Huéng din tré cach di tat
- Tha 2: T6 mau ngudi | - Thir 2: On bai tho “Yéu |- Thir 2: Té6 mau d6 dung |- Thir 2: On cac bai tho
than trong gia dinh me” trong gia dinh da hoc 38
- Thir 4: Cho tré xdu| - Tht 4: Cho tré xem |- Thir 3: On van dong: Ném | - Thr 3: Xem chiéu bong
Hoat vong tranh anh va chi vao | bong vao dich (1m — 1,2m) cau truyén : Tho ngoan
dong (Ung dung phwong | nhing d6 vat noi nguy |- Tha 5: Hudng dan tré choi | - Thir 5: Cho tré t6 mau
chieu | Hhan moon) hiém. goc bé em (MT 38)
-Tha 5: Day tré xép|- Tht 5: Huéng dan tré
ngudi bang cac hinh | xé vun gidy
vuong,chir nhat.
Thir 6: On bai hat, v tay theo bai hat - Biéu dién viin ngh¢ - Néu gwong bé ngoan.
Chii dé sy Nguoi than trong gia PO D6 dung trong gia dinh ciia | D0 choi bd me mua cho
kién dinh bé Ngobi nha cta bé be bé




Danh gia
ket qua
thuc hién




KE HOACH GIAO DUC THANG 1
KHOI NHA TRE
Thoi gian Tuén I Tuan I1 Tuén 111 Tuén IV

thuc hién

Tw ngay 04/01 - 08/01/2021

Tir ngay 11/01 - 15/01/2021

Tir ngay 18/01 - 22/01/2021

Tir ngay 25/01 - 29/01/2021

Am nhac
- NDTT: Day hat “Chau yéu
ba”

Am nhac
- NDTT: Day hat “Nha cua

A 399

to1

Am nhac
- NDTT: Day vo tay theo

nhip bai hat “Chau yéu ba”

Am nhac
- NDTT: Day hat “Em bup

bé”

Thit2 |- NDKH: Nghe hat “Gia dinh | - NDKH: Nghe hat “T6 4m |- NDKH: Nghe hat “Ba|- NDKH: Nghe hat “DPb
nho hanh phuc to” gia dinh” ngon nén lung linh” cho1”
- TCAN: Tai ai tinh. - TCAN: Ai nhanh hon - TCAN: Nghe am thanh | - TCAN: Ai doan gioi.
doan tén nhac cu.
Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc
- BTPTC: Tap voicanh hoa |-BTPTC: Tap voi bong - BTPTC: Tap voi gay - BTPTC: Tap voi bong
Thir 3 - VDCB: Ném bong vao - VDPCB: Nhay bat tai chd - VDPCB: Budc 1én buc cao | - VPCB: Pi két hop chay
dich (1m-1,2 m) bang 2 chan 15cm - TCVD: Bong nay
- TCVD: Gieo hat - TCDG: Kéo cua Itra x¢é - TCVD: Ngbi nha cua bé
NBTN NBPB NBTN NBPB
Thit 4 Trd chuyén vé nguoi than Nhan biét to - nho Tro chuyén vé do dung Db choi anh - d6 - vang
trong gia dinh bé (MT 21) trong gia dinh bé
HDVDV Tao hinh HDVDV Tao hinh
Thé 5 Xau vong mau vang Dan ng6i nha cua bé Xép ban, ghé V& duong vé nha
(UD phuong phap mon) (Tiét mau) (Tiét miu)
Van hoc Vian hgc Van hgc Van hgc
The Truyén Tho Truyén
Thir 6 “Yéu me” “Ngo6i nha ngot ngao” “Am va chao” “Tho con khong vang 101
(Da sb tré chua biét) (Pa s6 tré chua biét) (Pa sd tré chua biét) me”

(MT 26)

(Da sd tré chua biét)




